Deutschland / Ostsee & Schlei

Einsteigerinnen-Wochenende fiir Frauen
Wasserwandern mit dem Kajak und
Einfuhrung

in das Kajakangeln...

WOK - Women on Kayak by susanne kress




Die Natur:

... des Nordens auf dem Wasserweg entdecken und genieBen. Aus einer
vollig anderen Perspektive, mit der Sichtweise vom Wasser zum Land -
naturnah mit dem Kajak.

Gemeinsames Kajakwandern an der Ostseekiiste mit einem
unvergesslichen Blick auf Steilklsten und die fir die Region typischen
Buchenwalder. Das Anlanden auf sanfter Welle an einsamen Stranden ladt
zum Verweilen, Grillen oder Klénschnacken ein.

Das Kajak hat auf dem Wasser eine nur geringe Scheuchwirkung und
ermdglicht uns so eine Beobachtung vieler Meeres- und Klstenbewohner
aus einer sehr geringen Distanz.

Mit etwas Gllick beobachten wir Schweinswale ( kleine Tummler ) oder
den seltenen Seeadler. Dort wo die Gletscher der letzten Eiszeit zum
Stillstand kamen, finden sich heute die typischen Endmoranen in Form
ausgepragter Steinriffe. In den abgelagerten Gerdll und Felsmassen
lassen sich nicht selten die Zeugen der Vergangenheit in Form von
Versteinerungen wie Donnerkeile, Muscheln und Seeigel finden.



Nicht weniger reizvoll ist eine Entdeckungsfahrt auf der Schlei, dem einzigen
deutschen Fjord. Entstanden in der Eiszeit, erstreckt sich die Schlei Uber 42 km
von der Ostsee bis nach Schleswig. Viele kleine Buchten, Steilufer, Holzstege und
Badestellen machen die Schlei unglaublich schén. Das Dahingleiten oder
Lauschen des Paddelschlags mit dem traumerischen Ausblick auf die leuchtend
gelbe Farbenpracht der im Mai zu blihen beginnenden Rapsfelder, gerahmt vom
Grin der Knicks und kleinen Waldinseln, lassen den Alltag in weite Ferne rlicken.
Ein weiteres Abenteuer verspricht das Durchqueren der Schleimindung mit dem
Kajak, vorbei am Leuchtturm und der kleinen unbewohnten Lotseninsel erreicht
ihr das offene Meer...



Vorkenntnisse:

... sind nicht erforderlich, es erfolgt eine umfangreiche Einfihrung in
Ausristung, Paddeltechnik und Sicherheit. Wir fahren keine Regatta, in
erster Linie zahlt FahrspaBB und gute Laune.

PS: Es steht auch ein Tandemkajak zur Verfiigung.

Angeleinsteigerinnen wird gerne eine Einweisung in das Fischen mit Rute
und Rolle gegeben.

Kajakangein:

... selbstverstandlich richtet sich das Angebot auch an bereits fischende
Frauen, die gezielt ein Gebiet anfahren und befischen méchten. Unsere
unsinkbaren Sit on Top (SOT) Kajaks sind speziell hierfiir ausgelegt. Ob
Fliegenfischen, Spinnfischen oder Schleppfischen, die offene Klistenlinie
mit ihren vor gelagerten Seegraswiesen und Riffen bietet hervorragende
Reviere flr Meerforellen und Dorsche. Das Aufspliren von Barschstraen in
der Schlei und das Befischen von Hornhecht und Heringsschwarmen im
Frihjahr und Frihsommer versprechen einen besonderen SpaB. Die
Befischung im Einklang mit der Natur ist ein unvergessliches Erlebnis.



Das Programm:

... beginnt am Freitag mit einer ersten Kajak-Sicherheitseinweisung Wir
beschaftigen uns gemeinsam und ausfuhrlich mit den Themen....Umgang
mit den Booten, Verhalten auf dem Wasser, Gefahren erkennen und
vermeiden, Einsatz und Nutzung von Bootszubehdr. Danach erfolgt eine
Einweisung in die zu erwartende Befischung, in Techniken und
Kdderfihrung. Danach werden wir drei gemeinsame Tage auf dem Wasser
verbringen um das erste Wissen zu vertiefen, weitere Erfahrungen zu
sammeln und hoffentlich auch zu einem Fangerfolg kommen. Zum Einsatz
kommen leichte Spinnruten von 4- bis 14g Wurfgewicht und Ruten von
10-bis 30g Wurfgewicht fur das Schleppfischen vom Kajak. Das Seminar
beginnt am Freitag und endet am Sonntag.



Unsere Seminare beginnen am Freitag und enden am Sonntag

Termine: Code:
24.04.15 bis 26.04.15 KJWK1
30.10.15 bis 01.11.15 KJWK2

Individuelle Termine auf Anfrage

Mindestteilnehmerinnen 2 / max 3

Der Preis belduft sich auf 395,- Euro pro Teilnehmer.

Preis (EUR/Pers.) Fr. - So. // 395,- Inkl. Kajakausristung, Angelausristung
und Unterbringung in einer gemiutlichen Ferienwohnung mit kontinentalem
Frahstlck.



Ausgangspunkt ist die Halbinsel Schwansen. Unsere Touren erfolgen je
nach Wetterverhaltnissen (Wind) auf der Schlei zwischen Lindaunis und
Schleiminde oder auf der Ostsee zwischen Damp und Gelting.




